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РЕЗЮМЕ
Одна из важнейших задач сегодня - активно вовлекать дошкольников и младших школьников в про-

цесс социальных отношений, научить их эффективно организовывать межличностное общение. Успешное 
принятие ими социально-правовых норм имеет особое значение для того, чтобы сделать их активными 
участниками этого процесса. 

SUMMARY
One of the most important tasks today is to actively involve preschoolers and younger schoolchildren in the 

process of social relations, to teach them how to effectively organize interpersonal communication. Their successful 
adoption of social and legal norms is of particular importance in order to make them active participants in this 
process. It is known that interaction between people is based on certain social and legal norms. In many cases, 
the process of relationships, governed by social and legal norms, also serves to express the level of culture of the 
participants. Behavior in public places, visiting cinemas, catering, consumer services, using public transport, and 
observance of traffic rules reflect the general culture of the individual.

Шанасирова З.Ю.
Чирчикский государственный педагогический Институт

Tayanch so’zlar: tabiiy fanlar, atrofdagi dunyo, metodologiya, pedagogika, rivojlanish, 
shakllanish.

Ключевые слова: естествознания, окружающий мир, методика, педагогика, развитие, фор-
мирование.

Key words: natural sciences, the surrounding world, methodology, pedagogy, development, 
formation.

ПОДГОТОВКА БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ К ПРЕПОДАВАНИЮ
ДИСЦИПЛИНЫ «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ

«Окружающий мир» для начальной школы могут быть реализованы только 
в том случае, если учитель глубоко овладеет знанием предмета и современными 
методами его преподавания.

Будущему педагогу необходимо знать основные этапы развития методики есте-
ствознания как науки, ее современное состояние в стране и за рубежом, особенности 
программ, учебников, методических пособий в различные исторические периоды.

Методика работы с естествоведческим материалом в начальной школе претер-
пела в последние годы ряд изменений. Вместо доминантного формирования при-
родоведческих знаний, умений и навыков при организации работы акцент делается 
на всестороннее развитие личности ребёнка. При изучении окружающего мира, 
младшие школьники не только усваивают теоретический материал, но у них раз-
виваются мышление, внимание, коммуникативные способности.

«Окружающий мир» с целью формирования у детей младшего школьного воз-
раста единой научной картины мира. Во всех без исключения программах делается 
акцент на усвоение учащимися этических норм поведения, что способствует более 
лёгкой адаптации к школьной жизни. Естествоведческие программы для начальной 
школы представляют возможность учителю выбрать наиболее приемлемую мето-
дику работы.

Учитель начальных классов должен легко оперировать основными понятиями, 
категориями, идеями предметов естествоведческого и обществоведческого циклов, 
овладеть методикой их развития. Курс методики преподавания окружающего мира 
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должен вооружать студентов знаниями и умениями применения новых технологий 
обучения в школе, должен научить создавать и использовать материальные и дидак-
тические средства обучения [6].

Изучение методики преподавания курса «Окружающий мир» должно базиро-
ваться на глубоком анализе опыта работы передовых учителей.

К началу XXI века человечество накопило огромный запас научной информации 
во всех отраслях знаний. Школа не может игнорировать это явление. Вместе с тем 
процесс обучения в отличие от науки ограничен временем, возрастными особен-
ностями учащихся, а потому наряду с другими причинами содержание обучения 
не может быть тождественным науке и не может включать бесконечное количество 
учебных предметов. Сложившееся противоречие решается путем расширения инте-
грации знаний в школьные учебные предметы. Поскольку, учебный предмет «Окру-
жающий мир», преподаваемый в начальной школе, интегрируются естествознание, 
обществознание (социология и история), информатика, и элементы экономики. 
Перечисленные составляющие можно рассматривать как более или менее самосто-
ятельные и в то же время взаимосвязанные модули.

В связи с тем что в современных педагогических вузах нет (и пока не предви-
дится) специалистов-методистов с таким широким профилем, считаем возможным 
подготовку методик преподавания по отдельным модулям данного учебного пред-
мета.

Эффективной и продуктивной формой обучения является также урок – иссле-
дование [3]. Это деятельность обучающихся и педагога, связанная с решением уча-
щимися (при поддержке педагога) творческой, исследовательской задачи (с зара-
нее известным, но не знакомым ученикам результатом), ограниченная временными 
рамками урока и предполагающая наличие основных этапов, характерных для 
исследования в научной сфере:

постановка проблемы;
 √ повторение теории, посвященной данной проблематике;
 √ подбор инструментов для исследования и практическое владение ими;
 √ обработка полученного результата, его анализ и обобщение, выводы. 

Главная цель урока-исследования – приобретение учащимися функциональ-
ного навыка исследования как универсального способа получения новых прочных 
знаний (знания добываются самостоятельно и поэтому являются личностно значи-
мыми, а значит и прочными), развитие исследовательского типа мышления, активи-
зация личностной позиции учащегося в образовательном процессе [5]. Таким обра-
зом, итогом урока – исследования должен явиться интеллектуальный творческий 
продукт (знания), устанавливающий истину в результате процедуры исследования. 

Необходимо помнить, что не каждый урок можно сделать уроком – исследо-
ванием [1]. К такому виду деятельности необходима большая теоретическая под-
готовка, которую учащиеся должны получить на традиционных учебных занятиях 
по изучению и первичному закреплению новых знаний и способов деятельности. 
На уроке – исследовании перед учащимися ставится проблема, и они при непосред-
ственном участии учителя или самостоятельно должны исследовать пути и способы 
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ее решения, то есть построить гипотезу, наметить и обсудить способы проверки ее 
истинности, аргументировать, провести эксперименты, наблюдения, проанализиро-
вать их результаты. 

Такие знания, полученные учеником самостоятельно путем проб и ошибок, про-
смотром различной литературы и выполнением лабораторных работ, останутся в его 
памяти надолго. Учитель же при такой форме урока станет организатором исследо-
вательского поиска. Поставив проблему, учитель должен раскрыть направления ее 
решения, рассуждать вместе с учащимися, высказывать предположения, обсуждать 
их вместе, опровергать возражения, доказывать истинность. Урок – исследование 
– прогрессивная форма нетрадиционного занятия, которая открывает в учениках 
способность генерировать идеи, вести научный поиск, использовать межпредмет-
ные связи и в дальнейшем вносить свой вклад в инновационное развитие науки, 
техники, культуры нашей страны. 

Урок – проект является разновидностью урока – исследования и отличается 
кооперативным характером выполнения заданий при работе над проектом, деятель-
ность, которая при этом осуществляется, является креативной и ориентированной 
на личность учащегося. Выполненный проект может быть представлен в самых раз-
ных формах: статьях, альбомах, коллажах, книгах… Например, на уроке естествоз-
нания по теме «Здоровый образ жизни» можно предложить учащимся в домашних 
условиях создать проект по «Правилам закаливания» и творчески представить его 
на уроке. На своих защитах работ учащиеся могут использовать также мультиме-
дийное сопровождение, которое они готовят дома заранее с помощью родителей. 

Урок-проект формирует умения самостоятельной работы, развивает активное 
самостоятельное мышление ребенка и учит не просто запоминать и воспроизводить 
знания, которые дает ему школа, а уметь применять их на практике. Работа по про-
ектной методике требует от учащихся высокой степени самостоятельности поис-
ковой деятельности, координации своих действий, активного исследовательского, 
исполнительного и коммуникативного взаимодействия [7]. 

Таким образом, классификаций нетрадиционных форм проведения уроков 
«Окружающий мир» огромное количество. Целесообразно использовать тот тип 
нетрадиционного урока, который наиболее полно раскроет тему урока, будет стиму-
лировать деятельность учащихся, будет ориентирован на интересы и потребности 
учеников.

Также для преподавание «Окружающий мир» в естествознания нужно знать 
следующее [2]:

 ► естествознание в рамках интегрированного учебного предмета «Окружаю-
щий мир» занимает ведущее положение;

 ► в содержании и методике преподавания естествознания и обществознания 
имеются серьезные отличия, например: в этих науках, а значит, и учебных 
предметах разные объект и методы исследования, есть отличия в формах 
организации научной и соответственно учебной деятельности учащихся и 
т.п.
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Ведущая цель современного начального обучения и каждого учебного предмета 
– развитие личности младшего школьника.

Естественно-научное содержание предмета и методика его преподавания несут 
в себе огромный развивающий потенциал, что признано ведущими методистами-
естественниками начиная с 1876 г. и является насущной потребностью нашего вре-
мени. 

В современных условиях меняется статус учителя: он перестает быть лишь 
передатчиком информации, его задача так организовывать деятельность учащихся, 
чтобы ученик сам открывал для себя знания и чтобы эта деятельность стала источ-
ником и основой его интеллектуального саморазвития.

Следовательно, возникает необходимость внести серьезные коррективы в мето-
дическую подготовку учителей начальных классов, а также в учебное пособие по 
методике преподавания естествознания в вузах с учетом обновленного социального 
заказа общества школе.

Вместе с тем совершенно неправомерно отвергать предшествующий опыт и его 
более чем двухсотлетнюю историю становления и развития преподавания началь-
ного естествознания. А.И.Герцен писал: «Ничего не может быть ошибочнее, как 
отбрасывать прошедшее, служившее для достижения настоящего». Последнее отра-
жено не только в методике преподавания естествознания в начальной школе, но и в 
организации деятельности студентов.

В подготовке будущего учителя к преподаванию дисциплины «Окружающий 
мир» в начальной школе, будущему учителю нужно овладеть, и реализовать образо-
вательный процесс следующими задачами [4]: 

 ► проследить зарождение, становление и развитие методики преподавания 
естественных наук, обществознания, история;

 ► познакомить студентов с методами и структурой научных исследований в 
области методики преподавания интегрированного курса «Окружающий 
мир»;

 ► раскрыть образовательные, развивающие, воспитательные возможности 
школьного курса «Окружающий мир»;

 ► изучить содержание учебного материала, подходы, принципы его отбора, 
систему знаний, структуру изложения учебного предмета «Окружающий 
мир»;

 ► дать представление о Стандарте второго поколения, а также о вариативных 
программах, разработанных по курсу «Окружающий мир» и реализующихся 
в начальной школе;

 ► рассмотреть методы, приёмы, формы, средства формирования знаний, 
умений, навыков младших школьников, предусмотренных стандартом 
начального образования в рамках дисциплины «Окружающий мир», в част-
ности, возможности формирования специальных умений и универсальных 
учебных действий;

 ► способствовать формированию у студентов умений разрабатывать и про-
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водить уроки, экскурсии, внеурочные, внеклассные занятия по курсу 
«Окружающий мир»;

 ► дать представление о возможных путях экологического образования;
 ► учить использовать достижения педагогической науки и передового 
педагогического опыта, что позволит успешно реализовать на практике дей-
ствующие, традиционные, и новые, альтернативные, программы.

Также будущий учителя преподавание дисциплины «Окружающий мир» в 
начальной школе должны знать:

 √ историю развития методики преподавания естествознания, обществознания, 
истории в школе;

 √ предмет, объект, задачи и методы исследования, применяемые в методике;
 √ образовательные, воспитательные, развивающие задачи школьного курса 

«Окружающий мир»;
 √ основные принципы отбора содержания материала по данной учебной дис-

циплине в начальной школе; стандарт второго поколения, образовательная 
область «Окружающий мир»;

 √ основные подходы к изучению учебного материала по дисциплине «Окру-
жающий мир»;

 √ пути формирования понятий и представлений у младших школьников в рам-
ках учебного курса «Окружающий мир»;

 √ классификации приёмов, методов, средств обучения «Окружающему миру», 
их особенности;

 √ специфику организационных форм обучения дисциплине «Окружающий 
мир»;

 √ типологию уроков «Окружающего мира», их структуру, методику проведе-
ния;

 √ методику внеурочных, внеклассных занятий по «Окружающему миру»;
 √ применять готовые и изготавливать собственные средства обучения;
 √ организовывать и проводить с младшими школьниками различные виды 

внеурочной, внеклассной работы;
 √ ориентироваться в многообразии современных программ.

Таким образом, одним из главных критериев изучение вышесказанных послу-
жит для студентов, полноценно использовать весь объём полученных знаний, само-
стоятельно разработать классное или внеклассное занятие с сопутствующим отбо-
ром материала, созданием наглядных пособий и т.п. и провести его самоанализ.
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МЕСТО И РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ОБЩЕЙ СИСТЕМЕ 
ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

5. Козина Е.Ф. Практикум по методике преподавания интегративного курса «Окружающий мир»: учеб-
ное пособие для студентов вузов/Е.Ф.Козина. -  М.: Академия, 2007.- с. 312.

РЕЗЮМЕ
Maqolada muallif «Atrofdagi dunyo» kursini o’qitish usullarini o’rganishni tahlil qiladi, chunki bu 

yo’nalishda bo’lajak o’qituvchi pedagogika va metodologiya fanlarining nazariy va amaliy asoslari, tarixiy bilimlar 
bilan qurollangan. maktab tizimini rivojlantirish, shuningdek, tabiatshunoslik, ijtimoiy fanlar metodologiyasining 
zamonaviy muammolari va ularni hal qilish yo’llari. 

РЕЗЮМЕ
В статье  автор анализирует изучение методики преподавания курса «Окружающий мир», так как в 

этом направление будущий учитель вооружается знаниями теоретических и прикладных основ педагоги-
ческих и методических наук, истории развития школьной системы, а также современными проблемами 
методики естествознания, обществознания и путей их решения.

SUMMARY
In the article, the author analyzes the study of teaching methods for the course «The World Around», as in this 

direction the future teacher is armed with knowledge of the theoretical and applied foundations of pedagogical and 
methodological sciences, the history of the development of the school system, as well as modern problems of the 
methodology of natural science, social science and ways to solve them.

Ни в какой другой период жизни физическое воспитание не связано так тесно 
с общим воспитанием, как в первые шесть лет. В период дошкольного детства у 
ребенка закладываются основы здоровья, долголетия всесторонней двигательной 
подготовленности и гармонического физического развития. Болезненный, отста-
ющий в физическом развитии ребенок быстрее утомляется, у него неустойчивое 
внимание, память. Эта общая слабость вызывает и самые различные расстройства в 
деятельности организма, не только ведет к понижению способности, но и расшаты-
вает волю ребенка. Недаром выдающийся педагог В.А. Сухомлинский подчеркивал, 
что от здоровья, жизнерадостности детей зависит их духовная жизнь, мировоззре-
ние, умственное развитие, прочность в знаниях, вера в свои силы. Поэтому крайне 
важно организовывать занятия физической культурой именно в детстве, что позво-
лит организму накопить силы и обеспечить в дальнейшем всестороннее гармониче-
ское развитие личности. В настоящее время в ряде детских учреждений работа по 
физическому воспитанию ведут организаторы физической подготовки. Но в боль-


