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Исходя из этого, под развитием профессионализма педагога мы понимаем высо-
кую подготовленность к выполнению задач профессиональной деятельности, форми-
руемую в динамичном, направленном, непрерывном процессе, детерминированном 
внутренней активностью личности и внешними факторами, к числу которых отно-
сятся конкурсы педагогического мастерства, способствующие реализации потребно-
сти личности в саморазвитии и самореализации.

Таким образом педагогическую деятельность можно определить как особый вид 
социальной деятельности, направленный на передачу от старших поколений млад-
шим накопленных человечеством культуры и опыта, создание условий для их лич-
ностного развития и подготовку к выполнению определенных социальных ролей в 
обществе. 
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РЕЗЮМЕ
Ushbu maqolada muallif o’qituvchi shaxsining kasbiy yo’nalishini shakllantirishning psixologik xususiyatlarini 

tahlil qiladi. Chunki o’qituvchilik kasbining ma’nosi uning vakillari tomonidan amalga oshiriladigan faoliyatda 
namoyon bo’ladi va bu pedagogik deb ataladi. Bu insoniyat tomonidan to’plangan madaniyat va tajribani keksa 
avlodlardan yosh avlodlarga o’tkazish, ularning shaxsiy rivojlanishi uchun sharoit yaratish va jamiyatda muayyan 
ijtimoiy rollarni bajarishga tayyorlashga qaratilgan ijtimoiy faoliyatning alohida turi.

РЕЗЮМЕ
В данной статье автор анализирует психологические свойства формирования профессиональной 

направленности личности педагога. Поскольку смысл педагогической профессии выявляется в деятель-
ности, которую осуществляют ее представители и которая называется педагогической. Она представляет 
собой особый вид социальной деятельности, направленной на передачу от старших поколений младшим 
накопленных человечеством культуры и опыта, создание условий для их личностного развития и подго-
товку к выполнению определенных социальных ролей в обществе

SUMMARY
In this article the author analyzes the psychological properties of the formation of the professional orientation 

of the personality of the teacher. Since the meaning of the teaching profession is revealed in the activities carried out 
by its representatives and which is called pedagogical. It is a special type of social activity aimed at transferring the 
culture and experience accumulated by mankind from older generations to younger generations, creating conditions 
for their personal development and preparing them to fulfill certain social roles in society.

Носирова Р.Х.
Чирчикский государственный педагогический институт

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ПСИХОЛОГИИ И 
СВЯЗЬ С ПЕДАГОГИКОЙ

Tayanch so’zlar: o’qitishning innovatsion usullari, psixologiya, pedagogika, shakllantirish, 
rivojlantirish.

Ключевые слова: инновационные методы преподавания, психология, педагогика, форми-
рование, развитие.                                                 
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В настоящее время психология преподаётся практически во всех вузах, колледжах 
и средних школах, а также на различных краткосрочных профессиональных курсах 
переподготовки, факультетах повышения квалификации, в системе после дипломного 
образования. Несмотря на существенные различия в объёме и глубине изучаемых 
курсов, в специфической направленности их содержания для подготовки различных 
специалистов, всем преподавателям психологии одинаково необходимо одно - владе-
ние методикой её преподавания.

Методика преподавания психологии - это наука о психологии как учебном пред-
мете и закономерностях процесса обучения различных возрастных групп.

Рассматривая методику как педагогическую науку, мы должны ответить на 
вопросы: «Как соотносятся между собой дидактика и методика?» «Какова связь 
между методикой и педагогикой?»

Педагогика и методика соотносятся как родовое и видовое понятия. Первая опре-
деляет общие закономерности обучения и воспитания, а вторая интерпретирует их 
применительно к своему учебному предмету. 

Разнообразны представления и о предмете методики преподавания психологии:
1) её предметом является обучение психологии, понимаемое как процесс управ-

ления, осуществляемый учителем, который использует ряд вспомогательных средств:
учебники, наглядные пособия и др. Обучение же психологии - это обучение пси-

хологической деятельности;
2) методика имеет своим объектом психологическое образование, обучение осно-

вам психологической науки и неразрывно связанное с ним воспитание подрастаю-
щего поколения;

3) методика преподавания психологии - это наука о психологии как учебном пред-
мете и закономерностях процесса обучения различных возрастных групп;

3) методика преподавания психологии - это наука о психологии как учебном пред-
мете и закономерностях процесса обучения различных возрастных групп;

4) предметом дидактики психологии является психологическое образование, 
включая обучение и связанное с ним воспитание, а также его проблемы и перспек-
тивы развития, при этом замечает, что предмет дидактики психологии - это процесс и 
результат усвоения предметных программных знаний, умений и навыков;

5) методика - раздел педагогики, т.е. ученые, рассматривают предмет методики, 
включая в него обучение, образование и воспитание, а порой ограничивая его сово-
купностью средств и методов усвоения содержания образования. При этом они пораз-
ному понимают обучение, считая его либо взаимодействием учителя и учащихся, 
либо процессом овладения действиями, либо познавательной деятельностью.

В настоящее время одной из актуальных задач в методике преподавания психоло-
гии является переход на инновационный путь развития. Для осуществления иннова-
ционной деятельности необходимы специалисты, владеющие методами, средствами 
и формами управления инновационными процессами. 

В системе образования такой комплексной проблемой является качество образо-
вания, под которым следует понимать соответствие тем задачам, которые ставятся 
перед специалистами в той или иной области и перед страной в целом. Качество 
образования призвано обеспечивать формирование социально активной и профессио-
нально востребованной личности, способной самостоятельно познавать мир, вступая 
с ним в активный диалог.
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Инновационная обучающая технология реализуется в процессе проектирования 
авторской рабочей технологии преподавателя, осуществляется с учетом его реаль-
ных возможностей, личного профессионального опыта, интуиции и творчества. 

Инновационная обучающая технология выступает в качестве инструмента мето-
дического обеспечения учебного процесса, его предварительного проектирования; 
объединяет в единое целое различные дидактические средства, подчиняя их кон-
кретным целям обучения; стимулирует эвристическую и исследовательскую дея-
тельность обучаемых, развитие творческого потенциала педагога и студента, раз-
работку инновационных идей; предусматривает организационные формы обучения, 
а также систему контроля за результатом обучения и его оценивания (в том числе 
метод тестирования и рейтинговая система оценки знаний студентов); способствует 
реализации образовательного стандарта, поскольку направлена на достижение 
целей обучения, формирование знаний, умений и навыков, содержащихся в обра-
зовательном стандарте.

Внедряемые инновационные технологии не всегда имеют адекватное психолого-
педагогическое обоснование их целесообразности, раскрытия условий внедрения 
и методов контроля результативности. Нередко в системе образования под видом 
инноваций внедряются не проверенные практикой идеи и новшества. При внедре-
нии инновационных технологий в практику высшей школы необходимо учитывать 
разумное соотношение стандартизации и инновационных процессов, касающихся 
учебных программ и содержания учебных дисциплин. В свою очередь при разра-
ботке госстандарта необходимо предусматривать возможность обновления крите-
риев и характера знаний в соответствии с требованиями жизни. Стандартизация не 
исключает, а наоборот, предполагает поиск инновационных подходов к обучению.

Наиболее эффективным путем решения задач, возникающих в процессе про-
фессиональной ориентации студентов, является использование системы методов 
проблемного обучения, важнейшей функцией которого при изучении психологии 
выступает максимальное развитие мыслительной деятельности и творческих спо-
собностей. В силу свой специфики мыслительная деятельность всегда носит при-
чинно-следственный характер, стремясь к глубокому проникновению в сущность 
предметов и явлений.

Проблемное обучение – организованный преподавателем способ активного вза-
имо-действия субъекта с проблемно-представленным содержанием обучения, в ходе 
которого он учится мыслить и творчески усваивать знания. Использование спосо-
бов и приемов проблемного обучения ставит студента в такие условия, когда ему 
самому необходимо применять имеющийся у него запас психологических навыков 
и умений, проявлять творчество, выбирая способ разрешения проблемной ситуа-
ции. Общим условием успешности реализации проблемного обучения выступает 
высокое профессиональное мастерство преподавателя, заключающееся в создании 
таких проблемных психологических ситуаций, которые бы соответствовали позна-
вательным возможностям каждого из студентов.

Проблемный подход в преподавании психологии позволяет:
 – посредством проблемных заданий, основанных на использовании СМИ и 

Интернета, существенно увеличить объем усвоения знаний об умственной 
деятельности и психологии;

 – используя накопленный материал по теме, обучить студентов выбору, аргу-
ментации, классификации, систематизации, интерпретации отдельных 
фактов, суждений, явлений и т.д.;
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 – применяя интерактивные методы, ролевые, деловые игры, обучить студен-
тов умению и эффективным приемам взаимодействия с коллегами;

 – применяя проблемные ситуации в малых группах, увеличить долю непосред-
ственного общения по вопросам психологии, поощрять смыслотворчество, 
заменять традиционный процесс трансляции знаний усвоением механизма их 
приобретения.

Использование методов и форм проблемного обучении способствует интеграции 
учебного и научно-исследовательского процессов по всей канве профессиональной 
подготовки студентов.

Однако, опираясь на профессионально ориентированный проблемный подход, 
следует иметь в виду, что осуществить все обучение психологии в вузе лишь с помо-
щью проблемных ситуаций невозможно. Необходимо дифференцированное обуче-
ние, поскольку в некоторых случаях ориентация студентов только на решение про-
блемных ситуаций связана с большими трудностями и неоправданными затратами 
учебного времени. Это особенно касается студентов первого курса, которые слабо 
управляемы при организации сочетания коллективного творчества и индивидуальной 
работы. Поэтому пользоваться технологиями проблемного обучения следует осто-
рожно, хотя и постоянно, чтобы у студентов развивался и накапливался навык реше-
ния проблемных ситуаций, обеспечивающий формирование творческой личности.
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РЕЗЮМЕ

Ushbu maqolada muallif psixologiya o‘qitishning innovatsion usullari va pedagogika bilan aloqasini tahlil 
qiladi. Negaki, hozirgi vaqtda psixologiya o’qitish metodikasining dolzarb vazifalaridan biri innovatsion rivojlanish 
yo’liga o’tishdir.

РЕЗЮМЕ
В данной статье автор анализирует инновационные методы преподавания психологии и связь с педа-

гогикой. Поскольку, в настоящее время одной из актуальных задач в методике преподавания психологии 
является переход на инновационный путь развития.

SUMMARY
In this article, the author analyzes innovative methods of teaching psychology and the relationship with 

pedagogy. Since, at present, one of the urgent tasks in the methodology of teaching psychology is the transition to 
an innovative development path.
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